
 

 

皇后杯 JFA 第４５回全日本女子サッカー選手権大会島根県予選会 

兼 第３６回島根県女子サッカー選手権大会 

 

要    項 

 

１ 主 催 一般社団法人島根県サッカー協会 

 

２ 主 管 一般社団法人島根県サッカー協会 女子委員会 

 

３ 日 程 

      2023 年 7 月 23 日(日)   準決勝    松江市営陸上補助競技場 

8 月  5 日(土)   決勝戦    松江市営陸上補助競技場 

 

 

４ 参加資格 

  (1)公益財団法人日本サッカー協会に「女子」の種別で加盟登録チームであると。 

(2)2011 年 4 月 1 日以前に生まれた女子選手であること。小学生は出場できない。また、中 

学生以下の選手だけの大会参加申込は不可とする。 

  (3)クラブ申請制度の適用：日本サッカー協会により「クラブ申請」を承認された「クラブ」 

に所属するチームについては、同一「クラブ」内のチームから移籍すること無く、上記(1) 

のチームで参加することが出来る。この場合、同一「クラブ」内のチームであれば、複数 

のチームから選手を参加させることも可能とする。なお、選手は、上記(2)を満たしてい 

ること。選手が所属するチームの種別･種別区分は問わない。 

    但し、本大会の予選を通じて、選手は他のチームで参加(参加申込)していないこと。 

(4)外国籍選手：5 名まで登録でき、1 試合 3 名まで出場できる。 

(5)移籍選手：本大会から中国予選会を通じて、選手は他のチームで参加(参加申込)していな 

いこと。 

 

５ 大会形式  ノックアウト方式(3 位決定戦は行わない) 

 

６ 競技規則  公益財団法人日本サッカー協会の「サッカー競技規則」による。 

 

７ 競技会規定 

  以下の項目については本大会の規定を定める。 

(1)競技者の数 

①競技者の数：11 名 

②交代要員の数：7 名以内 

③交代を行うことができる数：5 名以内 

 ※試合が途切れる回数を減らすため、試合中の交代は各チーム最大３回とする。 

加えて、ハーフタイム時にも交代することができる。ただし、延長戦が行われる時、 

  ・各チームは加えて、さらに１人の交代要員を用いることができる。 

(既に最大数の交代要員を用いている、いないにかかわらず) 

・加えて、さらに１回の交代を行う事が出来る。 

 (既に最大の交代回数を用いている、いないにかかわらず) 

 



 

 

・加えて、次の交代を行う事が出来る。 

延長戦が始まる前 延長戦のハーフタイム 

④ピッチ上でプレーできる外国籍選手の数：3 名以内 

⑤役員の数 

テクニカルエリアに入ることができる役員：6 名以内 

(3)テクニカルエリア：設置する 

(4)競技者の用具 

①  ユニフォーム 

ａ．本競技会に登録した正・副２組のユニフォーム（シャツ、ショーツ及びソックス）

を試合会場に持参し、いずれかを着用しなければならない。 

ｂ．正・副の２色については明確に異なる色とする。 

ｃ．主審は、対戦するチームのユニフォームの色彩が類似しており判別しがたいとき

は、両チームの立会いのもとに、その試合において着用するユニフォームを決定

する。 

ｄ．前項の場合、主審は、両チームの２組のユニフォームのうちから、シャツ、ショ

ーツ及びソックスのそれぞれについて、判別しやすい組み合わせを決定すること

ができる。 

ｅ．ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用す

る場合、ソックスと同色でなくても良い。 

ｆ．アンダーシャツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用

すること。 

ｇ．アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同

色のものを着用する。 

ｈ．Ｊクラブ傘下のチームについては、公益財団法人日本プロサッカーリーグ(J リー

グ)のユニフォーム要項に認められたユニフォームであれば使用を認められる。ま

た、一般社団法人日本女子サッカーリーグのユニフォーム要項に認められたユニ

フォームであれば使用を認められる。ただし、一部でも仕様が異なる場合は認め

られない。この際、シャツの色彩が、審判員が通常着用する黒色と明確に判別し得

ない場合、審判員用のカラーシャツを複数色、チームで準備できる場合のみ使用

を認められる。 

ｉ．シャツの前面・背面に選手番号を付けること。ショーツの選手番号については付

けることが望ましい。 

ｊ．ユニフォームの色、選手番号の参加申込締切日以後の変更は認めない。 

ｋ．ユニフォームへの広告表示については公益財団法人日本サッカー協会「ユニフォ

ーム規定」に基づき承認された場合のみこれを認める。 

(5)試合時間 

①試合時間：80 分(前･後半 40 分) 

ハーフタイムのインターバル：原則 10 分間 

② 試合の勝者を決定する方法(試合時間内で勝敗が決しない場合) 

20 分(前･後半 10 分)の延長戦を行い、なお決しない場合はＰＫ方式により勝者を 

決定する。 

      延長戦に入る前のインターバル：5 分間 

ＰＫ方式に入る前のインターバル：1 分間 

③アディショナルタイムの表示：行う 

 



 

 

(6)マッチコーディネーションミーティング：競技開始時間の 70 分前に実施する 

(7)その他 

①第４の審判員の任命：行う 

③ 負傷者の対応：主審が認めた場合のみ、最大２名ピッチへの入場を許可される 

 

８ 懲 罰 

(1) 本大会と中国予選会は同一競技会とみなし、本大会での未消化の出場停止処分は中国 

予選会において順次消化する。ただし、警告の累積による場合を除く。 

(2) 本大会は、一般社団法人島根県サッカー協会「懲罰規定」に則り、大会規律委員会を 

設ける。 

(3)本実施要項に記載事項にない懲罰に関する事項は、大会規律委員会にて決定する。 

 

９ 参加申込み 

(1) １チームあたり 36 名(役員 6 名・選手 30 名)を最大とする。参加申込した最大 30 名の 

選手の中から、試合メンバー用紙提出時に選手最大 18 名を選出する。 

 

10 選手変更  選手変更は認めない。 

 但、役員の変更は可能 

 

11 参加費   参加費 10,000 円(大会当日持参のこと) 

 

12 選手証 

(公財)日本サッカー協会登録および本大会に参加申込を完了した選手のみが出場する権利 

を有する。 

各チームの登録選手は、原則として JFA 発行の選手証を持参しなければならない。 

ただし、写真貼付により、顔の認識ができるものであること。 

※選手証とは、JFA WEB 登録システム「KICKOFF」から出力した選手証・登録選手一覧表を 

印刷したもの、またはスマートフォンやＰＣ等の画面に表示したものを示す。 

 

13 その他 

(1) 大会要項に規定されていない事項については女子委員会において協議の上決定す

る。 

14 問い合わせ 

       佐藤 守 

     携帯：090-1018-4913 

         アドレス：m.sato@matsue4.com 

 

 


